Juntos ayudamos a dar
+Vida

Durante el 2013, la colaboracion fue clave para alcanzar nuestras metas.
Continuamos nuestro camino respaldados por importantes empresas de
la ciudad, un solido Consejo Directivo conformado por profesionales de la
salud y reconocidos empresarios, un voluntariado comprometido y
entusiasta,ademas de contar con importantes donantes que sumaron sus
recursos a los nuestros, para multiplicar oportunidades de +Vida para la
poblacion.

A lo largo del afno, desarrollamos nuevas alianzas, tanto para apoyar a
nuestros beneficiarios, como para incrementar la cobertura de nuestros
programas.Un ejemplo de ello son todas las empresas e instituciones que
abrieron sus puertas para compartir con sus colaboradores nuestro
programa “+Vida sin Cancer”; asi mismo, la participacién de laboratorios y
clinicas privadas para ofrecer estudios para la deteccion oportuna del
cancer a bajo costo y la apertura de instancias publicas de salud para la
realizacién de exdmenes gratuitos a una mayor cantidad de personas en
riesgo de padecer cancer sin saberlo; asi como la experiencia Unica y
ejemplar con los medios de comunicacién (radio, television, prensa y
digitales), en la que logramos la sintonia de esfuerzos, es decir, salir todos
al mismo tiempo, diciendo lo mismo, de manera continua y sistematica,
para multiplicar el mensaje de prevencion y deteccion oportuna, bajo la
rubrica“La vida es asombrosa... Pasa la voz!”

Afianzamos alianzas con socios existentes y continuamos trabajando de
la mano con las instituciones publicas y privadas que conforman la Red
Chihuahua contra el Cancer, para sumar esfuerzos en la lucha contra esta
enfermedad y poder brindar una mejor atencién a quienes nos necesitan.

Muchas gracias a todas las personas,empresas e instituciones que hicieron
posible los logros que incluimos en el presente informe. Juntos ayudamos
a dar +Vida.

Somos una asociacion civil sin fines de lucro,
enfocada al cuidado y la atencion de la salud de
personas que por diversas circunstancias se
encuentran en situacion de vulnerabilidad.

Nuestra labor es posible gracias al generoso apoyo de numerosos donantes
y aliados, entre ellos las empresas del Grupo CIMA, que cubren la totalidad
de los gastos de administracion de la Fundacién y aportan ademas recursos
para financiar un porcentaje importante del costo de los tratamientos que
brindamos, con lo cual todo lo recaudado se canaliza integra y
cuidadosamente a la atencién de los beneficiarios.

Apoyamos a 67 perSOnaS

de Aquiles Serdan, Buenaventura, Carichi, Casas Grandes, Cd. Juarez,
Chihuahua, Cuauhtémoc, Delicias, Galeana , Guadalupe y Calvo,
Guerrero, Ixtapaluca, Namiquipa, Ojinaga, Parral, San Francisco de
Borja, San Francisco de Oro, El Aserradero, Jal., y Estado de México

Valor de los tratamientos

$11'525,317 pesos

+ 1,305 sesiones de radiacion

+ 261 consultas médicas

+ Asesoria psicoldgica y nutricional

« Acompanamiento en la gestion de recursos adicionales para sus
tratamientos con otras instancias

Impartimos 112 platicas de prevencién a
2,974 personas en empresas e instituciones

A través de las platicas de educacién para la salud “+Vida Sin
Cancer”nos acercamos a grupos de poblacién en riesgo, para
ofrecerles informacién importante sobre la prevencién y
deteccién oportuna de una manera clara y sencilla, despertando
entre la poblacién el interés en saber mas y empezar a cuidar su
salud, asi como el de hacerse estudios de detecciéon temprana.

Algunos cambios importantes realizados por los participantes de
las platicas incluyen: haber dejado de fumar, mejorar la
alimentacion, reducir la ingesta de “alimentos chatarra’ hacer
ejercicio, y en algunas empresas detonamos cambios en sus
menus hacia la elaboracién de alimentos mas sanos y la
realizacién de otras campanas preventivas en salud para beneficio
de su personal. También, al elevar la conciencia sobre la
importancia de la salud emocional, algunos participantes ya
empiezan a cuidar sus actitudes hacia la vida como un aspecto
clave de la buena salud.

Movilizamos a 789 pe rSO n a S a la realizacion de mamografias y pruebas de antigeno prostatico

gracias al apoyo de CAAPS Nogales, Clinica Chihuahua, Clinica Panamericana, Clinica Universidad, Hospital CIMA, ICON Radiologia e Imagen Diagnéstica, IMEDIA,
Laboratorios Bolivar, LIACSA, Quest Diagnostic, Unidad de Diagndstico Médico, Jurisdiccién Sanitaria NUmero 1y muchas empresas e instituciones.
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Muchas gracias Azteca Chihuahua, Televisa Chihuahua, Solo Buenas
Noticias, Canal 44, 5tvf (Television de la Frontera), El Diario de
Chihuahua, El Heraldo de Chihuahua, La Crénica y Omnia, El Pueblo,
Periodico Digital Tiempo, Promosat Chihuahua, Exa, GRD, Grupo Radio
México, Grupo Radio Net, Grupo Siete Comunicaciones, Imagen Radio,
Megaradio, Milenio, Multimedios, Organizacién Radiorama de
Chihuahua, Radio Férmula, Radiorama, Radiza, Sigma Radio y Sistema
Radio Lobo.

Todos los esfuerzos de prevencion los respaldamos con una plataforma
de consulta especializada y una intensa campafa en redes sociales en
Facebook, Twitter, Pinterest y Youtube.

Apoyamos a 4 Hospitales y Clinicas de la Sierra Tarahumara (Clinica Santa Teresita de Valor de la mercancia donada:
Creel, Clinica San Carlos de Norogachi y Hospital Mision Tarahumara de Samachique),

para la gestion de tramites ante las autoridades de salud, orientaciéon técnica, $858 1 60 esos
realizacion de brigadas médica y donacién de ropa clinica, medicamento e insumos p

médicos.

Gracias al aliento, respaldo y compromiso de muchas
personas e instituciones movilizamos un total de

$16'129,727 pesos

_ Aportacion de los beneficiarios 37% = Donativos directos 16%
= Particulares 3% = Coinversion 47%

B Consejo Directivo 4% m En especie 37%

m Instituciones y empresas 30%

_ Grupo CIMA 26%

_ Productos financieros 0.3%

_I Atencion del cancer 71%
I Apoyo a instituciones 5%
B Prevencion 13%
B Reserva patrimonial 1%
' Remanente 1%

B Administraciéon, promocion
y procuracion de fondos 9%

iNuestro mas sincero agradecimiento a todos!




Cada dia mueren 6 chihuahuense por causa del cancer.
4 de ellos podrian salvarse con un tratamiento oportuno 'y
adecuado.

2 de ellos podrian prevenirlo con un estilo de vida sano 'y
evitando factores de riesgo.

Nuestro Compromiso

Mision: Mejorar la calidad y la expectativa de vida de los chihuahuenses,
favoreciendo el cuidado de la salud, con la participacion de los profesionales del
ramo.

Vision: Somos una institucion eficiente y sustentable, que aporta beneficios
significativos a la salud de la comunidad.

Lo que nos Distingue

Fundacion CIMA Chihuahua es una institucion:

« Acreditada en el nivel 6ptimo por el Centro Mexicano para la Filantropia y
auditada externamente cada afo.

- Unica en la regién, ya que apoya a nifios y adultos, hombres y mujeres con
diversos tipos de cancer.

« Lider por su amplia red de donantes, socios y aliados.

- Sin fines de lucro, apartidista e independiente, con un Consejo Directivo
integrado por reconocidos empresarios y profesionales de la salud.

« Respaldada econémicamente por el Hospital CIMA y su Centr Oncoldgico,
garantia de que el 100% de los donativos recaudados se destinan a nuestros
programas y servicios.
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5tvf (Television de la Frontera) - ACTINVER - Agropecuaria La Nortefita - Aguirre y Aguirre Fumigaciones y Desinfecciones - Agujetas Fotografia
Infantil - Aktual muebles contemporaneos - Albergue San Vicente Paul - Alejandra Favela - AR Fotografia - Armando Castainén - ASHLEY Home
Furniture - ASLEY Tecnologia - Asociacion de Bares, Cantinas y Antros de Chihuahua - Asociaciéon Desafio de Chihuahua - Asociacion Mexicana de
Ayuda a Nifos con Cancer, Chihuahua - Astra Castillo - Ayuntamiento de Chihuahua - Azteca Chihuahua - Bafar - Barcel6 Salén - Beda Jaquez -
Benito Fernandez - Benny Palma Alta Peluqueria - Blanca Sanchez - BOURS - Brenda Irigoyen - BWI - CAAPS Nogales - Caja Magica Fotografia -
CANACINTRA - CANACO - Canal 44 - Candilejas - Candy Mart — CARDIOACTIVA - Caritas de Chihuahua — CARLISLE - Carlos Rivera - Casa de la
Creatividad - Casas de Cuidado Diario - CBR Spa Médico - Centro Oncolégico de Chihuahua - Class Fitness Gym - Clinica Chihuahua - Club de
Leones - Club Rotario CRECE - Colegio Madison —Confetti - Conquistando Sonrisas - Consejo de Conciencia Ciudadana - Consuelo Saavedra -
COPARMEX - Corporacion Citlali - Cosméticos Mary Kay - CRIT Chihuahua - Daniels Emerson - Darenka para nifios con cancer — Data Zone de
México - Decoraciones y Novedades Campo Bello — Decormex - Delphi - Depil Spa - Dessinart - DIF Estatal - DIF Municipal - Don Marcos - Edith
Venzor Salén - El Diario de Chihuahua - El Heraldo de Chihuahua - El Pueblo - Elias Decoracion - Elvia Adriana Castillo - Enrique Terrazas - Ernesto
Avila - Eros Salén - Estética Estrella - Exa - Fabricas de Francia - Facultad de Contaduria de la UACH - Familia Castillo Trevizo - Familia Gonzalez
Manzano - Familia Morales - Familia Olvera Manzano - Familia Padilla Becerra - Familia Padilla Manzano - Federico Terrazas - Ferreteria
Construexpress Pastizales — Ferromex - Floral Design - Floreria Versalles - Francisco Ortega - Fruteria Méndez Jr. - Fundacion Grupo México -
Fundacién Romel Corral Rios - Fundacién Social AMEAC - Fundacién Vida Activo Veinte Treinta - Gabela Muebles y Decoracién - GOC Make Up -
GRD - Grupo Cementos de Chihuahua - Grupo Comercial Bujaidar - Grupo de Recuperacién Total Reto de Chihuahua - Grupo Farmacos
Especializados - Grupo Kalisch - Grupo Radio México - Grupo Radio Net - Grupo Resurgir
Cuauhtémoc - Grupo Siete Comunicaciones - Guadalupe Méndez - HIDRALMEX - Hospital CIMA
- Humberto Baeza - ICON Radiologia e Imagen Diagndstica - Iglesia de Jesucristo de los Santos
| de los Ultimos Dias - Ignacio Valles - Imagen Radio — INDESOL - Industrial Alberquera Mexicana
ayu d arnos a da r: - Instrumentos y Equipos Falcon — Invercap - Jaime Arturo Escarcega — JIDOSHA - Jorge Alberto
| Andujo - Jorge Federico Durdan - Jorge Galvén - José Luis Jasso - Joyeria Saavedra - Jurisdiccion
Sanitaria No. 1 - Kalischatarra - Kapelo Salén - KCL Salén - La Casa del Dragén - La Crénica y
Omnia- LaVinateria - Laboratorios Bolivar — LIACSA - Libreria El Sembrador - Lilidn Durén Salén
- Lily Araiza - Linda América Aguilera - Liscio Saldn - Lobby Salén - Lorena Trevizo - Luis Manuel
Valdés - M.Studio Salén & Spa - Ma.Laura Muioz - Magdalena Clemente - Maklovia Alta Costura
- Manos Unidas Contra El Cancer -Manuel Mufioz - Manufacturas Estampadas - MARATHON - Maria de la Luz Sdnchez - Maria de Lourdes Valles -
Mauricio Enriquez — Megaradio - Merceria Carol - Miguel Angel Salgado - Miguel Marquez - Milenio - Mirna Marquez - Moldes y Detalles - Muebleria
El Pasito - Mueblerias Mendoza - Mujeres Jefas de Familia — Multimedios - Municipio de Chihuahua - Natura Spa - Novedades Luisa Fernanda -
Olivia Monge - Onix Stilo & Arte - Organizacion Radiorama de Chihuahua - Pablo Ibarra - Palacio de las Artesanias - Panaderia Blé - Pasteleria Maines
- Pedro Barriga Salén — PEPSICO Bebidas Purificadas de Chihuahua - Periédico Digital Tiempo - PiSA Farmacéutica - Productos del Arbol - Programa
5 pasos - Promosat Chihuahua - Promotora de Hospitales Mexicanos - Publicidad Corporativa y Placas de Reconocimiento - Radio Férmula -
Radiorama - Radiza - Ramy Foundation - Raul Ruiz - Remise Cosmetics - Restaurant Italianissimo - Restaurant La Iguana - Restaurant Los Generales
- Restaurant Tortapatias - Rodolfo Chavez - Rodolfo Rodriguez - Rosa Maria Ramirez - Ruben Antonio Lépez - Safran Labinal - Salén Cabel - Salén
Edith Venzor - Salon Lilidn Durdn - Salvador Guillermo - Samuel Gustavo Kalisch - Scarpa Calzado y Accesorios - Secretaria de Salud del Gobierno
del Estado - Seguro Popular - Servicio de Proteccion Automotriz - Servicios Educativos del Estado de Chihuahua - Sigma Radio - Sistema Radio
Lobo - Sixty y Sixty Plus - Sociedad de Socorro - Solo Buenas Noticias — Stanza - Studio One Saldn - Suefios Salén - Televisa Chihuahua - Teporaca
—TERMOTEC - The Home Depot - Unidad de Diagndstico Médico — UNIDEP - Ufias Norma - Ufias Saldn y Més - Vicky Corral - Victor Guzman - Visteon
- Vive sin Cancer - Voluntariado de Fundacién CIMA Chihuahua - VTC - Yiréh Design - Zielo Spa - ZODIAC

iMuchas gracias por
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Apoya a quienes lo necesitan a través de

Fundacién CIMA Chihuahua

Cuenta Banorte:
0636991079,

CLABE 07215000 636991079-7

Contamos con la autorizacion del SAT para expedir

Fundacion CIMA

Chihuahua A.C.

recibos deducibles de impuestos

Hacienda de la Esperanza No. 6304
Fracc. CIMA Comercial, C.P. 31217

Chihuahua, Chin., México

Teléfono +52 (614) 439-87-64
fundacioncima@nhospitalcima.com.mx
www.fundacioncimachih.org
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¥ mejorando S capatidad

enir y detectar oporfunamente el

ENERGIA, ALEGRIA Y SALUD

Nuestra Gente

Consejo Directivo:

Dr. Emesto Avila

Lic. Luis Fernando Cano

Dra. Magdalena Clemente

Dr. Antonio Contestabille

Dr. Rodolfo Chavez

Sr. Benito Fernandez

Dr. José Luis Jasso

Ing. Samuel Gustavo Kalisch
Don Miguel Marguez

Ing. Francisco Everardo Ortega
Lic. Rodrigo Tena

Don Federico Terrazas (Presidente)
Ing. Enrique Terrazas

Sra. Maria de Lourdes Valles

Comisario:
C. P. Américo De la Paz

Colaboradores:

Lic. Odette Limon

Lic. Thelma Manzano
Antrop. Marfa Laura Mufioz

Yo tengo Vida

Voluntariado

D Fundacién CIMA
g\ﬁ Chihuahua, A.C.

Voluntarios:
Dr. Javier Aguirre
Sra. Elizabeth Becerra

Dra. Flor de The Bustamante

Sra. Silvia Castaneda
Sra. Yuriria Juarez

Lic. Soco Lobo Guerrero
Lic. Damaris Guzman
Sra. Olivia Monge

Sra. Patricia Morales

Lic. Erika Muhlberger
Lic. David Rivera

Dr. Julian Rodriguez

Sra. Consuelo Saavedra
Sra. Susana San Emeterio

Instructoras:
Lic. Geizel Aragon
Lic. Reyna Chavez
Lic. Ana Cristina Gonzalez
Lic. Tanya Limon
Lic. Vanesa Limdn
Lic. Claudia Luna
ic. Rosalina Rubalcava




